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PRODUKTÜBERSICHT

URSPRÜNGLICH
KRAFTVOLL
LEBENDIG

Bio Grassaftprodukte &  
Kraftwerke aus der Natur



Der Mensch 
braucht 

lebendige grüne 
& rote Nahrung



KRAFTVOLLEs sind viele Faktoren, die unsere Produkte zu Kraftwerken aus der Natur machen. Der wich-
tigste Faktor ist die Liebe, die wir in unsere Produkte stecken und in Form von vitalisierenden, 
belebenden und kräftigenden Nahrungsmitteln an Sie weitergeben.

Nicht weniger wichtig ist die Leidenschaft, die uns von saftgras jeden Tag auf‘s Neue antreibt.

Wir stehen hinter jedem Produkt zu 100%. Bei uns sind Sie nicht einfach Kunde, sondern 
Mensch. Wir interessieren uns für Ihre Geschichte, stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite und 
beraten Sie gerne persönlich. 

LEBENDIGDen Aufwand und die Liebe, die wir in unsere Produkte stecken, kommen 
Ihrem Körper und Ihrer Gesundheit zugute. 

Mit jedem unserer Produkte können Sie sich absolut sicher sein, dass Ihr 
Körper stets mit der vollen Pflanzen-Energie und dem höchstmöglichen 
Gehalt an Vitalstoffen, Enzymen und Chlorophyll versorgt wird.  Für Ihre 
gesunde Ernährung und Ihr Wohlbefinden verwenden wir ausschließlich 
zertifiziertes, ursprüngliches Bio-Saatgut und nährstoffreiche Bio-Erde.

In all unsere Produkte investieren wir Energie, Leidenschaft und Zeit,
dafür erhalten Sie kraftvolle, lebendige Lebensmittel.

URSPRÜNGLICHWir sind der Überzeugung, dass Kraft aus Ursprünglichem ent-
steht. Das ist der Grund warum wir bei saftgras alles von Hand 
machen. Wir säen, wir gießen, wir schneiden und wir pressen. 
Wir sind sehr naturverbunden und achten deshalb auf eine 
nachhaltige und ehrliche Produktion. Wir sind vom Korn über 
die Erde bis hin zum Saft durch und durch Bio. Außerdem achten 
wir besonders auf Regionalität.
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Graskiste
Jung - saftig - knackig - frisch - zart 

Dinkel oder Gerste zum Selbst-Ernten.

Frisch geschnitten
Junges Gras - einmaliger Schnitt 

Am Versandtag frisch für Sie geerntet, voller Energie, Enzyme, Chlorophyll, aktiver Vitalstoffe  
und sekundärer Pfanzenstoffe.

Unsere Getreidegräser (Dinkel, Roter Urweizen, Gerste) sind basisch und glutenfrei.

Frisches Grün

Für jeden das Richtige

Gerste
Geschmack: herb

• entschlackend, entstressend, 
  verdauungsanregend

• für Liebhaber von Bitterstoffen

Roter Urweizen
Geschmack: mild - süß

• energiegebend, stärkend

• für Weizengras-Liebhaber

Dinkel
Geschmack: süß - kräftig  

• energiegebend, stärkend, 
  nährend

• für saftgras-Einsteiger

Auch als 8-Wochen-Abo erhältlich.
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• vollständiges Aminosäureprofil

• wertvolle Proteinspender

• sättigend, nährend

• kräftigend, aufbauend

• reich an Enzymen und sekundären Pflanzenstoffen

Junges Grün 
Zartes Sprossengrün Sonnenblume und Erbse

Für jeden das Richtige

Auch als 8-Wochen-Abo oder im Mix erhältlich.

Erbse
Geschmack: fein - mild - nach Erbse

• kräftigend, aufbauend, nährend

Sonnenblume
Geschmack: vollmundig - mild

• kräftigend, aufbauend, nährend
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Sprossen-Vitalsaft
Der Saft für Wohlbefinden, Verjüngung und Regeneration

Eine perfekte Balance von Nährstoffen und Geschmack

Alle Zutaten nach und nach in einem Slowjuicer entsaften oder im Mixer als Smoothie zubereiten.
Tipp: Ein Spritzer Sanddorn-Cayenne-Öl machen den grünen Saft etwas feuriger!

Zutaten:
1 Bio-Gurke 
2-3 Stängel Bio-Sellerie 
100g junges Grün von der Sonnenblume
100g junges Grün von der Erbse
1 Stück Ingwer 

Unser Rezept-Tipp
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• basenbildend

• chlorophyllreich

• hohe Nährstoffdichte

• enzymreich

• gut bioverfügbar

• reich an sekundären Pflanzenstoffen

• glutenfrei

Chlorophyllsäfte
Rohsäfte aus Gräsern und Sprossengrün

Pur genossen oder in Kombination mit frisch gepresstem Gemüsesaft.

schockgefrostet, tiefgefroren, in Packungen zu 30 Stück à 28 ml
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Chlorophyllsäfte aus Gräsern

Unsere Klassiker:

Chlorophyllsäfte aus Sprossengrün

Gerste
Geschmack: herb

• entschlackend, entstressend, 
   verdauungsanregend

• für Liebhaber von Bitterstoffen

Roter Urweizen
Geschmack: mild - süß

• energiegebend, stärkend
• für Weizengras-Liebhaber

Dinkel
Geschmack: süß - kräftig  

• energiegebend, stärkend, nährend
• für saftgras-Einsteiger

Erbse
Geschmack: fein - mild - nach Erbse

• kräftigend, aufbauend,  
  nährend, proteinreich

Sonnenblume
Geschmack: vollmundig - mild

• kräftigend, aufbauend,  
  nährend, proteinreich

Zellkraft
Geschmack: fein - mild

• Rohsaft-Mix aus Sprossengrün 
   Sonnenblume und Erbse (1:1)

• vollständiges Aminosäureprofil

• auch als Zugabe für Smoothies

Weil wir unsere Säfte und Muse tiefgefroren versenden, bitte nach Ankunft wieder im Gefrierfach lagern. 7
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Langeweile gibt es bei uns nicht. Wir haben eine große Auswahl an Produk-
ten, die perfekt aufeinander abgestimmt sind. So vielseitig wir Menschen 
sind, so sind es auch unsere Synergien. 

Ganz egal welcher Typ Sie sind. Gemeinsam finden wir die Produkte, die Sie 
dabei unterstützten, Ihrem Ziel näher zu kommen. 



Chlorophyllsaft-Synergien

Dinkel-Ingwer-Mix
Geschmack: fruchtig - süß - scharf -  
 exotisch

• verdauungsanregend, stärkend,
  aktivierend

Dinkel-Fenchel-Mix
Geschmack: süßlich - mild -  
 bekömmlich

• verdauungsharmonisierend,  
  stärkend, energiegebend

• für saftgras-Einsteiger

Dinkel-Gerste-Mix
Geschmack: mild - herb

• energiegebend, stärkend, näh-    
  rend, entschlackend, entstressend,   
  verdauungsanregend

• für Unentschlossene

Gerste-Meerrettich-Mix
Geschmack: herb - scharf

• Meerrettich trägt zum Schutz vor   
  oxidativem Stress bei

• gut für Atem- und Harnwege

• reich an Sulforaphan

Gerste-Kurkuma-Mix
Geschmack: würzig - herb

• verdauungsanregend

• Kurkuma trägt zum Schutz vor  
  oxidativem Stress bei

Dinkel-Kurkuma-Mix
Geschmack: würzig - bitter - süß

• unterstützt ein gesundes  
   Immunsystem

• Kurkuma trägt zum Schutz vor  
  oxidativem Stress bei

Weil wir unsere Säfte und Muse tiefgefroren versenden, bitte nach Ankunft wieder im Gefrierfach lagern.

Synergien verstärken die Eigenschaften verschiedener Inhaltsstoffe auf positive Weise. 
Diese stehen dem Körper so besser zur Verfügung. Aus einzelnen Inhaltsstoffen werden bioaktive  
Verbindungen mit positiven Eigenschaften. Durch das wertvolle Chlorophyll als  „Transportmedium“ werden 
Vital- und Inhaltsstoffe für die Zellen besser bioverfügbar.
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Kraftsaft
Rohsaft-Mix Koriander - Dinkel (1:1) 

Geschmack: harmonisch - süß - würzig

• perfekte Synergie

• unterstützt die Ausleitung

• energiegebend, stärkend

• regionaler Anbau

Koriander pur
Geschmack: mild - cremig - würzig

• pur, ohne Zusätze

• unterstützt die Ausleitung, reinigend

• regionaler Anbau

• unterstützt eine gesunde Verdauung

• unterstützt ein gesundes Immunsystem

Unsere tiefgefrorenen Chlorophyllsäfte gibt es auch als Kombi-Packungen in unterschiedlichen  
Zusammenstellungen. Finden Sie heraus, welcher saftgras-Typ Sie sind! 
 

• Kombi Klassisch, Fruchtig, Feurig   • Chlorophyll-Paket

• roh und froh     • Das grüne Protein

Alle unsere Rohsäfte auch als 6-Monats-Abo erhältlich (inkl. Versand)
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GRÜN
Geschmack: frisch - belebend

• Bio-Rohsaft aus Sprossengrün Erbse und Sonnen- 
   blume, Gurke und Stangensellerie

• guter Aminosäurelieferant

• enzymaktiv, hohe Vitalstoffdichte

• reich an sekundären Pflanzenstoffen  
   und Chlorophyll

• gutes Mineralstoffdepot

• reich an Quercetin

Sellerie Rohsaft 
Geschmack: erfrischend - kräftig - würzig

• reich an bioverfügbaren Vitalstoffen 
   (z. B. Quercetin, Apigenin, Kaempferol)

• gutes Mineralstoffdepot

• unterstützt eine gesunde Darmflora

Rohsäfte
pur – schonend gepresst – unbehandelt – hohe Bioverfügbarkeit

schockgefrostet, tiefgefroren, in Packungen mit jeweils 20 Flaschen à 200 ml
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Kurkuma
Geschmack: herb - würzig

• trägt zum Schutz vor oxidativem     
   Stress bei

• praktisch und vielseitig einsetzbar

• als Zugabe zu frisch gepressten 
  Gemüse- und Obstsäften, zum  
  Verfeinern von Speisen oder als    
  Kurkuma-Latte ein Genuss

Rote Bete
Geschmack: erdig - süß -   
 vollmundig

• entstressend

• natürlicher Eisenlieferant 

• mineralstoffreich 

• reich an sekundären Pflanzen- 
  stoffen

Ingwer-Zitrone-Mix
Geschmack: scharf - fruchtig

• aktivierend

• praktisch und vielseitig einsetzbar

• perfekt als Sommerdrink oder  
  Wintertee

• Vorzüge von Ingwer mit einem   
  Hauch Zitrone verfeinert

Schwarzer Rettich
Geschmack: scharf - süß - 
 unerwartet schmackhaft

• aktivierend, basenbildend

• reich an Senfölen (Sulforaphan)

• unterstützt eine gesunde Magen- 
   Darm-Funktion

Unser Tipp:
Rote Bete-Saft entfaltet mit Dinkelgrassaft und einem 
Spritzer Zitrone sein volles Geschmackspotenzial. 

Rohsäfte
pur – vielfältig – untereinander kombinierbar
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Muse
pur – schonend zubereitet – unbehandelt – hohe Bioverfügbarkeit

Gefäßputzer 
Mix aus Rote Bete-Rohsaft und 
Wald-Preiselbeermus 

Geschmack: herb - fruchtig - 
 erfrischend saftig

• Frische-Kur / Anti-Aging

• reich an sekundären Pflanzenstoffen,    
  Anthocyanen, Betain, Quercetin, Pektin,  
  Antioxidantien

• reich an Mineralstoffen

• unterstützt ein gesundes Immun- 
   system

• unterstützt elastische Gefäße

• unterstützt die Darmreinigung und   
   Darmgesundheit

• fördert eine gesunde Zell-Aktivität

Wald-Preiselbeermus
Geschmack: fruchtig - herb

• unterstützt ein gesundes  
  Immunsystem und die Funktion
  der Blase und Prostata

Wald-Heidelbeermus
Geschmack: fruchtig - süß

• reich an Anthocyanen

• unterstützt eine gesunde 
  Darmfunktion und die Sehkraft

Weil wir unsere Säfte und Muse tiefgefroren versenden, bitte nach Ankunft wieder im Gefrierfach lagern.

Yacon-Mus
Geschmack: fruchtig - süß - 
 zitronig frisch

• reich an Inulin

• harmonisiert den Blutzuckerspiegel

• unterstützt eine gesunde Darmflora
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Packungen mit 20 g Inhalt;   
* diese Sorten auch als vegane Cellulose-Kapseln erhältlich; 
alle Sorten auch als Nachfüllpackung

• rohköstlich getrocknete Säfte

• hohe Vitalstoffdichte durch schonende Verarbeitung (u.a. Enzyme, Chlorophyll)

• sekundäre Pflanzenstoffe bleiben durch ein spezielles Trocknungsverfahren  
   bestmöglich erhalten

• pur im Mund zergehen lassen

• gute Vitalstoff-Aufnahme ohne zusätzliche Verdauungsarbeit

• einfach in der Handhabung, praktisch für unterwegs

• jederzeit griffbereit

Rohsaft-Granulate & -Kapseln

Geschmack: süß - kräftig

Dinkel *
Der chlorophyllhaltige Energiespender

Geschmack: herb

Gerste  *
Der chlorophyllhaltige Verdauungsförderer
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Chlorophyllsaft-Synergien

Synergien verstärken die Vorzüge verschiedener Vitalstoffe auf positive Weise. 
Diese stehen dem Körper so besser zur Verfügung. Aus einzelnen Inhaltsstoffen werden bioaktive  
Verbindungen mit positiven Eigenschaften. Durch das wertvolle Chlorophyll als  „Transportmedium“ werden 
Vital- und Inhaltsstoffe für die Zellen besser verfügbar.

Geschmack: herb - scharf

Gerste-Meerrettich
Der chlorophyllhaltige Sulforaphan-Spender
 

Geschmack: fruchtig - süß - scharf - exotisch

Dinkel-Ingwer
Der chlorophyllhaltige Aktivierer

Geschmack: würzig - herb

Gerste-Kurkuma  * 
(mit Pfeffer) 

Der chlorophyllhaltige Zellputzer

Geschmack: würzig - bitter - süß

Dinkel-Kurkuma  * 
(mit Pfeffer) 

Der chlorophyllhaltige Zellwächter

mit Ingwer / Kurkuma aus Bio-Eigenbau 
16
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saftgras Aktiv
Lutschpastillen

Ausdauer  –  Energie  –  Konzentration

Vorzüge
• Rohkostqualität
• praktische Lutschpastillen
• jederzeit verfügbar
• für mehr Ausdauer, Energie und Konzentration
• versorgt den Körper ohne zu belasten
• in Röhrchen portioniert

Verwendung
• täglicher Energie- und Vitalstoffbooster
• bei körperlicher und geistiger Hochleistung
• Sport, Freizeit, Urlaub

Zutaten: Rote Bete- und Dinkelgras-Rohaft, Zitronentrester, Yaconpüree, Zitronen-Rohsaft, Ingwer-Rohsaft,   
     Kakaobutter

Bio-Yacon-Wurzel

Bio-Ingwer

Bio-Dinkelgras

Bio-Rote Bete

Bio-Kakaobutter

Bio-Zitrone

18



saftgras Vital 
rohköstlich getrockneter Saft

Stärke  –  Regeneration  –  Ausgleich

Zutaten: Rohsaft Sprossengrün Sonnenblume und Erbse, Gurke, Stangensellerie, Ingwer

Vorzüge
• Rohkostqualität
• enzymaktiv
• hohe Vitalstoffkonzentration
• getrocknete Säfte
• für mehr Stärke, Regeneration und Ausgleich

Verwendung
• Auffüllen von Mineralstoffdepots
• als Mahlzeitersatz, für zwischendurch
• Unterstützung bei Entschlackungskuren und Diäten
• Portion mit Wasser auffüllen, schütteln, trinken 
  (Schüttelflasche zum Portionieren inkl.)

Erbse / Sonnenblume: alle Aminosäuren, wichtige Vitalstoffe und Enzyme
Gurke: viele Mineralstoffe wie Silizium, Schwefel, Calcium
Stangensellerie: viele Mineralstoffe wie Magnesium, Kalium, Calcium, Phosphor
Ingwer: aktiviert den Stoffwechsel

junges Bio-Grün  
Erbse

junges Bio-Grün 
Sonnenblume

Bio-Ingwer

Bio-Gurke
Bio-Stangensellerie

Alle Rohsäfte werden rohköstlich getrocknet.
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Vorzüge
• Rohkostqualität
• Synergie Yacon-Wurzel + Wald-Preiselbeere
• für mehr Wohlbefinden, Balance und Harmonie
• einfache Handhabung
• präbiotisch

Verwendung
• pur
• in Joghurt, Müsli, Getränken, Nachspeisen

Zutaten: Yacon-Wurzel, Wald-Preiselbeeren, Zitronen-Rohsaft

Bio-Zitrone

Bio-Yacon-Wurzel

Wald-Preiselbeere

saftgras Fit
Granulat

Wohlbefinden  –  Balance  –  Lebensgefühl

mit Yacon-Wurzel aus Bio-Eigenbau 
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Unser Tipp:
Brokkoli3 Balance-Keimlinge gut kauen, um Senföle freizusetzen

Brokkoli & Co. 
Lebensstoff Sulforaphan

Senfölglycoside (z. B. Sulforaphan) sind natürlich vorkommende Antioxidantien in Pflanzen und Samen. 
Antioxidantien und Anthocyane sind Schutzmechanismen der Natur in der Pflanzenzelle, die wir uns in der 
täglichen Ernährung zu Nutze machen können. Sulforaphan, ein natürlich in Lebensmitteln vorkommender, 
bioaktiver, sekundärer Pflanzenstoff, gehört zu den wertvollsten Inhaltsstoffen der Kreuzblütler-Gewächse, und 
kann in der täglichen Ernährung eine Schlüsselrolle übernehmen.  Den Verzehr dieser sog. „Radikalfänger“ kann 
ein gesundes Immunsystem unterstützen und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress beitragen.

Senfölglycoside sind in den Samen der Ur-Sorten von Kohlgewächsen (Kreuzblütler) noch in hohem Maße 
vorhanden. Durch den Vorgang der Keimung werden pflanzliche Inhaltsstoffe zu leicht verwertbaren Vitalstof-
fen umgewandelt. Während der Keimung vermehren sich Enzyme, Vitamine, pflanzliche Hormone im Keimling 
(diese enthalten 50 - 100 mal mehr Sulforaphan wie frisches Kohl-Gemüse).

Durch den Verzehr der Keimlinge können die Inhaltsstoffe ihre positiven Eigenschaften im Körper entfalten. 
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Brokkoli3 Balance
Ur-Sorten von Brokkoli, Grünkohl und Palmkohl

Geschmack: würzig - fein 

• wertvolles, enzymaktives Lebensmittel
• hoher Gehalt an sekundären Pflanzenstoffen,    
  Sulforaphan-Synergie
• reich an Spurenelementen
• hohe Bioverfügbarkeit
• unterstützt ein gesundes Immunsystem
• rohköstlich getrocknet
• in kleinen Mengen gekeimt und geprüft

Verwendung:
verzehrfertig, pur zum Knabbern, auf Salate und 
Obst, in Müslis, für Rohkostbrote, zum Verfeinern 
von Speisen; perfekt zu Avocado, Tomate, Gurke

Keimlinge in den Kapseln fein vermahlen.
Kapseln auch als Nachfüllpackung erhältlich.

Das Besondere von Brokkoli3 Balance: Sulforaphan-Synergie
3 Ur-Sorten, gekeimt

Mehrere Sulforaphan-Träger zusammen verzehrt ergeben ein wirkungsvolles Zusammenspiel, das die Aufnah-
me von Vitalstoffen und Sulforaphan verbessern kann. 
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"saftgras + Sulforaphan" - 
unsere perfekte Kombination
(Bio Dinkelgras Rohsaft Granulat Kapseln, 240 Stk. + Bio Brokkoli3 Balance Kapseln, 250 Stk.)

Warum ist saftgras + Sulforaphan so eine perfekte Kombination? 
Die Vorteile des Doppelpacks auf den Punkt gebracht:

• Enzyme, Vitamine, Chlorophyll, Sulforaphan für synergetische Zellversorgung
• unterstützt den Organismus bei Aufbau, Reinigung und Leistungsfähigkeit
• fördert eine gesunde Darmflora und eine gute Magen-Darm-Funktion
• synergetischer Sulforaphan-Spender (Senföle)
• Verbesserung der Vitalstoffaufnahme durch den Synergieeffekt
• zellkräftigend durch die Kombination aus Sulforaphan und Chlorophyll
• unterstützt Immunsystem und Reinigung
• Grassaft ist basenbildend – harmonisiert Säure-Basen-Haushalt
• trägt zum Schutz vor oxidativem Stress bei
• trägt zum allgemeinen Wohlbefinden bei
• Sulforaphan gilt als „Krebskiller“
• aktiviert Leberstoffwechsel
• trägt zu einem ausgeglichenen Gewichtsmanagement bei
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Keimlinge
aus regionalem Anbau, in kleinen Mengen gekeimt und geprüft

Der Gehalt an Vitaminen und bioaktiven Enzymen erhöht sich beim Sprießen der Keimlinge um ein Vielfaches. 
Der Samen wird zum Leben erweckt und überträgt pure Energie. Die kleinen Powerpakete tragen zu mehr 
Wohlbefinden bei.

Buchweizen-Keimlinge
• verzehrfertig
• enthalten das für Leber und Gehirn wichtige Lecithin
• sind eine reichhaltige Quelle für B-Vitamine 
• enthalten alle essentiellen Aminosäuren
• sind frei von Gluten und Lektinen
• angekeimt, und damit voller Vitalstoffe und Enzyme
• enthaltenes Rutin gilt als gefäß- und gewebestärkend
• rohköstlich getrocknet

• nussig, knackig, fettarm

Braunhirse-Keimlinge
• verzehrfertig
• reich an Enzymen und Silizium
• guter Lieferant für B-Vitamine

• hohe Bioverfügbarkeit

• gut für Haut, Haare, Nägel, Knochen,  
   Bindegewebe und Vitalität
• rohköstlich getrocknet
• vielseitig und lecker

• glutenfrei

Verwendung:
pur zum Knabbern, auf Salate und Obst, in Müslis, für Rohkostbrote, zum Verfeinern von Speisen

Unser Tipp:
Braunhirse-Keimlinge lassen sich mit dem Mörser sehr gut zerkleinern.
Buchweizen lässt sich mit einer Kornquetsche zu Flocken verarbeiten.
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Wald-Heidelbeeren
• „Superfood“ aus heimischen Wäldern, Wildsammlung
• handgepflückt und handverlesen
• hoher Anteil an sekundären Pflanzenstoffen, z.B. Anthocyanen, Antioxidantien
• unterstützen eine gesunde Leber- und Magen-Darm-Funktion
• unterstützen eine gute Sehfunktion

• rohköstlich getrocknet

Verwendung:
pur zum Knabbern, im Joghurt, im Müsli,
zur Abrundung von pikanten Speisen und Salaten

Packungen mit 40 g und 70 g Inhalt erhältlich

Kraftwerke aus der Natur
Enzymreiche Vitalstoffe aus der Region
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Gesunde Ernährung, ausreichend Bewegung und eine gute psychische Verfassung sind wichtig für ein  
fröhliches und gesundes Leben.
 

Vitalpaket fresh, Vitalpaket easy
Einige Kilos über dem Wohlfühlgewicht, matt, müde, blasser Teint, insgesamt nicht so fit wie man gerne wäre? 
Das alles sind Anzeichen dafür, dass der Körper nach Entlastung ruft. Die Entgiftungsorgane des Körpers, wie  
Leber, Lunge, Niere, Darm, Haut, Lymphe sollten gereinigt, gepflegt und unterstützt werden.

Das saftgras-Vitalpaket ist ein Hausputz für den Körper, der den Stoffwechsel in Schwung bringt.

Man kann es bequem und ohne großen Aufwand in den Alltag integrieren. Mit dem Vitalpaket möchten wir Sie  
5 Tage lang in Ihrer täglichen, gesunden Ernährung unterstützen - ohne Kalorienberechnung. Ein natürlicher 
Weg, Ihren Körper zu entlasten und diesen mit gesunden Lebensmitteln zu versorgen.

Was passiert in den 5 Tagen?
• die Ausscheidungsorgane (z.B. Leber, Niere, Darm) werden unterstützt
• Fettverbrennung und Stoffwechsel werden angeregt
• Verdauungsorgane werden entlastet
• Schadstoffe werden ausgeleitet
• das Bewusstsein wird gestärkt
• für Balance und innere Mitte

FITNESS  •  BALANCE  •  LEBENSGEFÜHL
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Im Vital-Paket enthalten:
5-Tages-Anleitung

• 37 St. verschiedene Rohsäfte und Muse 
  (aufeinander abgestimmt)

• 1 Pckg. Brokkoli3 Balance (25g)

• 1 Pckg. Buchweizen-Keimlinge (150g)

• Vitalrezepte

• individuelles Beratungsgespräch (nach Bedarf )

zusätzlich bei:

Vitalpaket fresh
• 250g Sprossengrün Erbse

• 250g Sprossengrün Sonnenblume

Vitalpaket easy
• 1 Pckg. saftgras Vital (36g)
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Saaten
• Dinkel
• Gerste
• Roter Urweizen
• Emmer
• Einkorn

• Erbse
• Sonnenblume
• Buchweizen
• Brokkoli

Anzucht-Sets
Bestehend aus:  

• Profi-Anzuchtschale 60 x 40 x 5 cm 

• Bio-Erde für eine Befüllung 

• Bio-Saatgut in verschiedenen Sorten  
  auch als Kombination,   
  ausreichend für eine Aussaat

• Nadelfolie

• Aussaat-Anleitung

Alle Saaten, sowie die Erde,  gibt es auch im 
Nachfüllpack. Anzuchtschalen wahlweise mit 
oder ohne Lochung erhältlich.

Gras-Trio

Sprossen-Trio
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Yacon
Die „essbare Lebenswurzel“

Yacon-Wurzel
Geschmack: frisch - süß

• Bio-Eigenanbau

• macht satt ohne zu belasten

• präbiotisch - „füttert“ die guten Darmbakterien

• fördert eine gesunde Verdauung

• unterstützt ein gesundes Immunsystem

• gesunde Alternative bei Ernährungsumstellung  
   oder Diäten

• als kleine Zwischenmahlzeit

• blutzuckerharmonisierend (auch für Diabetiker geeignet)

• positiver Einfluss auf Knochen- und Zahngesundheit

saisonal erhältlich

Wissenswertes
Die Yacon-Pflanze lagert in ihrer Knolle Kohlenhydrate nicht in Form von Stärke ein, sondern überwiegend in
Form von Inulin. Diese gehen als Ballaststoffe in den Dickdarm und bewirken folglich keinen Anstieg des Blut-
zuckerspiegels. Die Ballaststoffe der Yacon-Knolle regen den Stoffwechsel an und reduzieren das Hungergefühl. 
Yacon als Präbiotikum fördert den Aufbau einer gesunden Darmflora - für ein gesundes Immunsystem.
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Angel Juicer

Die unserer Ansicht nach schonendsten, hochwertigsten und wortwörtlich „himmlischen“ Entsafter - 
die Angel Juicer!

Ein Angel Juicer ist sozusagen der "Rolls Royce" unter den Slowjuicern und Saftpressen. Diese Ent- 
safter sind komplett aus Edelstahl gefertigt, und sie verfügen über einen leistungsstarken 3 PS-Motor. Mit dieser 
Leistung werden die beiden Zwillings-Presswalzen („Twin Gear“) angetrieben und daraus Saft und Nährstoffe 
extrahiert.

Im Vergleich zu herkömmlichen Entsaftern erhalten Sie bis zu 30% mehr Saft und Nährstoffe aus Obst und Ge-
müse. Außerdem gestaltet sich die Pflege und Reinigung sehr einfach: Alle Anbauteile des Gerätes sind geeignet 
für die Spülmaschine. Der Angel Juicer ist eine extrem robuste und hochwertige elektrische Saftpresse.
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Lieferumfang:
1x Motorblock 

1x Feines Sieb 

1x 1 Liter Saftauffangbehälter 

1x Tresterauffangbehälter 

1x Holzstopfer 

2x Wellen aus Edelstahl  

1x Reinigungsbürste 

1x Reinigungsschaber für das Sieb 

1x Siebdichtung 

1x Bedienungsanleitung

Angel Juicer 5500 Angel Juicer 7500 Angel Juicer 8500s

Gehäuse Edelstahl 304 Edelstahl 304 Edelstahl 316

Sensor nein Automatischer Drucksensor Automatischer Drucksensor

Angel Juicer 5500 / 7500 / 8500s

Die Unterschiede der drei Modelle auf einen Blick: 

saftgras-Bonus:
1 Dinkelgras-Kiste
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Edelstahl-Handsaftpresse
Manuelle Gras-, Blätter- und Kräuterpresse aus Edelstahl.

Leicht zu montieren, leicht zu bedienen, leicht zu reinigen.

& (Hippokrates)
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Lasst Eure Nahrung  
Eure Heilmittel sein

&Eure Heilmittel
Eure Nahrung

(Hippokrates)



DE-ÖKO-006
Deutsche Landwirtschaft

Freihöls 13 
92421 Schwandorf

info@saftgras.de

Telefon: +49 (0)9431 2439
Mobil:  +49 (0171) 2737589

facebook.com/saftgras.de twitter.com/saftgrasde

instagram.com/saftgras.de     „saftgras“

regional  
nachhaltig  
eigene Produktion 
glutenfrei 

vegan 
rohköstlich 
100% Bio 
ohne Zusätze

Gerne bieten wir eine individuelle, auf Sie abgestimmte Beratung.


